
　　　　

令和7 年 7 月 1 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
【リラックス】安心の環境で自分らしくのびのびと　　　　　【リラックス】家、学校以外の3つ目の居場所として
【グロー】生活に練れていくように　　　　　　　　　　　　【グロー】心身ともに大人への成長をサポート
【チャレンジ】できることを増やし挑戦することで成長を    【チャレンジ】就労やスポーツに向かってチャレンジ

事業所名 指定通所支援　Feed Parla 作成日支援プログラム（参考様式）

１日の流れは毎日スケジュールで提示しています。集団活動や流れを説明する際にはホワイトボードやイラストを使用して説明も行います。
また、個別対応として視覚的なツールの使用も行っています。

自分の思いを言葉にして表出する・どのような言葉が適切なのか経験から学ぶことができるように支援をします。
言語化や発語することが難しい場合には、コミュニケーションカードも使用します。

協力する必要性やルールの理解ができるような、集団活動での遊びを実施します。また、楽しさの中にSSTの要素を組み込み、意図を持った活動を提供しています。
地域施設への外出を行い、交通ルールや基本的なマナーを学ぶ機会を設けます。

支援方針
通所の対象：未就学児～高校３年生
事業所の理念に基づき【運動・感覚の支援】を大切にしています。年齢が低いお子様からでも、指先等の感覚や体幹のコントロールが身につくよう、様々な運動体験から経験を積む機会を
設けます。また、身体機能に障害がある方でも、理学療法の観点から身体のサポートを行う環境を整えます。

営業時間 送迎実施の有無
学校開業日　14:00～18:00
学校休業日　10:00～15:00

主な行事等
運動会・遠足・ハロウィンパーティー・クリスマス会・公園遊び・買い物
年2回、避難訓練

（別添資料１）

家族支援
・送迎による、保護者様の時間確保
・必要な場合にはご面談も組ませていただきます

移行支援
ライフステージの変化に合わせ、ご要望があれば引継ぎ資料の作成や会議
参加もいたします。

地域支援・地域連携
学校・相談支援事業所・併用事業所との会議に参加し、支援の足並みを揃えま
す。
地域交流のイベントも実施します。

職員の質の向上
一人一人の児童に対する担当者会議の実施
月に１回の社内研修
委員会による安全管理の共有

支　援　内　容

健康を維持するための運動や体操の実施をします。
基本的生活スキルの習得のため、自ら身の回りを清潔にし、整理整頓ができるよう支援をします。
定期的な心身の把握・生活リズムの安定（トイレ・衣服の着脱・定時通所など）を行います。

外遊び・体操を通して運動能力の向上や運動療育の実施、他児童と協力しての遊びを提供をします。
姿勢の保持のために体幹の強化・姿勢の習得を目指します。
工作の時間を設け、季節を感じられる作品作りを通し、指先や手を使って感覚や感触を感じ、興味を持ってもらえる取り組みを行います。
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